
Bezirksmeisterschaften Senioren und Seniorinnen 

 Bezirksmeisterschaften Blockwettkämpfe männl./weibl. U16 

Bezirksbestenkämpfe Blockwettkämpfe männl./weibl. U14 

am Samstag, den 26. August 2017 in Edemissen; Beginn 11 Uhr   
Veranstaltungs-Nr. 7 09 1800 3 12 

Stand: 01.02.2017 

Ausrichter: NLV Kreis Peine/LG Peiner Land 
 

Wettbewerbe M30 M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 

100 m X X X X X X X X X --------- 

800 m X X X X X X X X X --------- 

5000 m  * X X X X X X X X X X 

Hochsprung X X X X X X X X --------- --------- 

Weitsprung X X X X X X X X X --------- 

Kugelstoßen X X X X X X X X X X 

Diskuswerfen X X X X X X X X X X 

Speerwerfen X X X X X X X X X X 

5000 m *: Bitte bei der Meldung die Zielschlusszeit von 35 Minuten beachten! 

 

Wettbewerbe W30 W35 W40 W45 W50 W55 W60 W65 W70 W75 

100 m X X X X X X X X --------- --------- 

800 m X X X X X X X X --------- --------- 

3000 m * X X X X X X X X X X 

Hochsprung X X X X X X X X --------- --------- 

Weitsprung X X X X X X X X --------- --------- 

Kugelstoßen X X X X X X X X X X 

Diskuswerfen X X X X X X X X X X 

Speerwerfen X X X X X X X X X X 

3000 m *: Bitte bei der Meldung die Zielschlusszeit von 25 Minuten beachten! 

 

Blockwettkampf Wettbewerbe M 15 M 14 W 15 W 14 

Sprint/Sprung 
100 m, 80 m Hürden, Weit, Hoch, Speer 

x x x x 

Lauf 
100 m, 80 m Hürden, Weit, Ball (200 g), 2000 m 

x x x x 

Wurf 
100 m, 80 m Hürden, Weit, Kugel, Diskus 

x x x x 

     
Blockwettkampf Wettbewerbe M 13 M 12 W 13 W 12 

Sprint/Sprung 
75 m, 60 m Hürden, Weit, Hoch, Speer 

x x x x 

Lauf 
75 m, 60 m Hürden, Weit, Ball (200 g), 800 m 

x x x x 

Wurf 
75 m, 60 m Hürden, Weit, Kugel, Diskus 

x x x x 

Wertung: Einzel (M/W 15 – 12) und Mannschaft M/W Jugend U 16 und U 14 

 

Sprunghöhen Hochsprung: 

M 30/35 1,35 m + 5 cm;     ab 1,45 m + 3 cm   Männl. Jugend U16  M14/15 1,16 m + 4 cm  

M 40/45 1,25 m + 5 cm;     ab 1,45 m + 3 cm Männl. Jugend U14  M12/13  1,08 m + 4 cm 

M 50/55 1,10 m + 5 cm;     ab 1,25 m + 3 cm Weibl. Jugend U16  W14/15 1,08 m + 4 cm 

M 60/65 1,00 m + 5 cm;     ab 1,25 m + 3 cm Weibl. Jugend U14  W12/13             1,00 m + 4 cm 

W 30/35 1,10 m + 5 cm;     ab 1,25 m + 3 cm   

W 40/45 1,00 m + 5 cm;     ab 1,25 m + 3 cm  

W 50 – 65 0,90 m + 5 cm;     ab 1,25 m + 3 cm  



Allgemeine Bestimmungen 2017: 

Bitte beachten Sie auch  die geltenden Allgemeinen Bestimmungen für Bezirksmeisterschaften und 

–bestenkämpfe 2017 (siehe auch www.nlv-bezirk-braunschweig.de). 

 

Ein Startpass ist für die Meldung und die Teilnahme erforderlich. 

 

Meldeschluss: 

Meldungen sind bis Sonntag, den 20.08.2017 online über www.ladv.de möglich. 

Für Meldungen, die nicht über www.ladv.de erfolgen, wird eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 

10,00 € pro Verein erhoben. 

Nachmeldungen sind per eMail an meldung@nlv-bezirk-braunscheig.de bis Mittwoch, den 

23.08.2017 möglich – siehe allgemeine Bestimmung 2017. 

 

Austragungsort: 

Sportanlage am Schulzentrum Edemissen, Am Mühlenberg, 31234 Edemissen 

 

Startunterlagen: 

26.08.2017 ab 9.30 Uhr auf der Sportanlage. 

Für die Blockwettkämpfe der Jugend U 16 und 14 sowie für die Senioren/Seniorinnen werden 

keine Stellplatzkarten ausgegeben. Die Aktiven melden sich spätestens 15 Minuten vor 

Disziplinbeginn an der Wettkampfstätte. 

 

Kamfprichter/Helfer: 

Vereine bzw. LG müssen je acht Teilnehmer einen Kampfrichter oder einen Helfer namentlich bis 

zum Montag, den 21.08.2017 an Kampfrichter@nlv-bezirk-braunschweig.de benennen. 

 

Gerätekontrolle: 

Eigene Geräte werden am 26.08.2017 ab 9.30 Uhr im Geräteraum der Sportanlage geprüft. 

 

Anlagen: 

Der Kunststoff der Lauf- und Anlaufbahnen darf nur mit 6mm Dornen betreten werden. 

Die Benutzung von Kreide für Anlaufmarkierung ist nicht erlaubt. 

Auf der Sportanlage am Schulzentrum ist keine Tribüne vorhanden. Bei Regen besteht  

Aufwärmmöglichkeit in der Sporthalle – dabei keine „Außensportschuhe“ tragen. 

 

Umkleiden/Duschen:  

Sporthalle am Schulzentrum in Edemissen 

 

Verpflegung: 

Im Medienraum der Sporthalle – Hinweisschilder beachten 

 

Zeitplan: 

Wettkampfbeginn 11.00 Uhr.  

Ein Rahmenzeitplan für die Blockwettkämpfe wird erst nach Eingang der Meldungen erstellt und 

mit Hinweisen zum Wettkampf auf der Seite der LG Peiner Land www.lgpeinerland.de und auf der 

Seite des NLV Bezirk Braunschweig www.nlv-bezirk-braunschweig.de veröffentlicht. 

 

Zeitplanänderungen:  

Ergeben sich eventuell aus der Meldung für die Blockwettkämpfe und werden mit den Hinweisen 

zum Wettkampf auf der Seite der LG Peiner Land www.lgpeinerland.de und auf der Seite des NLV 

Bezirk Braunschweig www.nlv-bezirk-braunschweig.de veröffentlicht. 

 



Z E I T P L A N 
Bezirksmeisterschaften Senioren/innen am Samstag, den 26.08.2017  

in Edemissen  
Stand: 01.02.2017 

Beginn der Blockwettkämpfe  je nach Block 11.00 – 12.00 Uhr  

(aktueller Zeitplan erscheint im Internet nach Meldeschluss) 

Zeit M30 - M45 M50 - M55 M60 - M75 W30 - W65 W70-W75 Zeit 

11.00 Speer Speer Diskus   11.00 

11.15      11.15 

11.30    Weit 1  11.30 

11.45      11.45 

12.00      12.00 

12.15      12.15 

12.30    Kugel Kugel 12.30 

12.45 Diskus Diskus Speer   12.45 

13.00 100 m 100 m 
100 m 

(M 60 - 70) 
  13.00 

13.15      13.15 

13.30 Weit 1 Weit 2 
Weit  2  

(M 60 - 70) 
100 m  13.30 

13.45      13.45 

14.00 800 m 800 m 
800 m  

(M 60–70) 
800 m  14.00 

14.15   Kugel Diskus Diskus 14.15 

14.30      14.30 

14.45      14.45 

15.00      15.00 

15.15 Kugel Kugel    15.15 

15.30 Hoch 1 Hoch 2 
Hoch 2  

(M 60/65) 

Hoch 2 

3 000 m 
3 000 m 15.30 

15.45    Speer Speer 15.45 

15.55 5 000 m 5 000 m 5 000 m    15.55 

 

 

Zeitplanänderungen können je nach Ablauf des Wettkampfes vorgenommen. 

 

Bitte beachten Sie entsprechende Hinweise. 


