
 

 

Bezirksmeisterschaften 
 
Samstag
Leichtathletikzentraum Harlingerode
 
Zeit 

10:30 

10:45 

11:00 

11:15 110m Hürden

11:30 

11:45 

12:00 

12:15 

12:30 

12:45 

13:00 

13:15 

13:30 

13:45 

14:00 

14:15 

14:30 

14:45 

15:00 

15:15 

15:30 

15:45 

16:00 

16:15 

16:30 

16:45 

17:00 

17:15 

17:30 

17:45 
 

 
Weitere Zeitplanänderungen sind am Veranstaltungstag möglich. Bitte auf die Durchsagen achten

Bezirksmeisterschaften 

amstag, 18.05.201
Leichtathletikzentraum Harlingerode

Männer 

Diskus 3 

 

 

110m Hürden 1

 

Hoch 2 

1500m 6 

400m 7 

 

 

 

 

Speer 5 
100m VL 16 

 

 

800m 4 

 

 

 

100m F 
Weit 4 

 

 

 

 

Kugel 4 
200m 14 

 

5000m 4 

 

 

4x100m 3 

Weitere Zeitplanänderungen sind am Veranstaltungstag möglich. Bitte auf die Durchsagen achten

Bezirksmeisterschaften Männer / Frauen / Jugend U20 / Jugend U18  

.2019 
Leichtathletikzentraum Harlingerode

Männliche 
Jugend U20

Diskus

 

 

1 110m Hürden

 

Hoch 1

1500m

400m

 

Weit 5

 

 

 Speer 

 

 

800m 

 

 

 

100m F

 

 

 

 

Kugel 
200m 

 

3000m

 

 

4x100m

VL = Vorlauf, 

Weitere Zeitplanänderungen sind am Veranstaltungstag möglich. Bitte auf die Durchsagen achten

Männer / Frauen / Jugend U20 / Jugend U18  

Leichtathletikzentraum Harlingerode 

Männliche 
Jugend U20 

Männliche 
Jugend U18

Diskus 1 Diskus

Weit

110m Hürden 1 110m Hürden

1 Hoch

1500m 1500m

400m 400m 

5 

100m VL 

 2 

 

100m ZL

800m 2 800m 

Speer

100m F 4 100m F

200m

 1 
200m 2 Kugel

3000m 1 3000m

4x100m 1 4x100m

VL = Vorlauf, ZL = Zwischenlauf, 

Weitere Zeitplanänderungen sind am Veranstaltungstag möglich. Bitte auf die Durchsagen achten

Männer / Frauen / Jugend U20 / Jugend U18  

Stand: 
www.nlv

Männliche 
Jugend U18 

Diskus 3 

Weit 10 

 

110m Hürden 1 

 100m Hürden

Hoch 4 

1500m 

400m 4 

 

 

100m VL 19 

 

 

100m ZL 

800m 14 

Speer 7 

 

 

100m F 

 

 

 

200m 9 

Kugel 12 

 

3000m 2 

 

 

4x100m 3 

ZL = Zwischenlauf, 

Weitere Zeitplanänderungen sind am Veranstaltungstag möglich. Bitte auf die Durchsagen achten

Männer / Frauen / Jugend U20 / Jugend U18  

Stand: 15.05.2019
www.nlv-bezirk

Frauen 

Hoch 7 

 

 

 

100m Hürden 5

 

1500m 3 

 

Diskus 8 

400m 6 

 

 

100m VL 9 

Kugel 11 

 

 

800m 2 

 

100m F 

 

Speer 10 

 

200m 8 

 

Weit 10 

 

3000m 1 

 

4x100m 5 

 

ZL = Zwischenlauf, F = Finale

Weitere Zeitplanänderungen sind am Veranstaltungstag möglich. Bitte auf die Durchsagen achten

 

Männer / Frauen / Jugend U20 / Jugend U18  

.2019                    
bezirk-braunschweig.de beachten

Weibliche 
Jugend U20

Hoch 2

 

 

 

5 100m Hürden

 

1500m

 

Diskus 

400m 1

 

100m VL 

 

Kugel 6

 

 

800m 

 

100m F

Weit 4

 

 

200m 3

 

Speer 5

 

3000m

 

4x100m

 

F = Finale 

Weitere Zeitplanänderungen sind am Veranstaltungstag möglich. Bitte auf die Durchsagen achten

Männer / Frauen / Jugend U20 / Jugend U18        

                    Version: 
braunschweig.de beachten

Weibliche 
Jugend U20 

Weibliche 
Jugend U18

2 Hoch

100m Hürden 1 100m Hürden
Diskus 

1500m 1500m

 3 100m VL 

1 400m

100m VL 8 

6 100m ZL

Weit 

 800m 

100m F 100m F

4 

Kugel

3 200m

5 Speer

3000m 3000m

4x100m 2 4x100m

Weitere Zeitplanänderungen sind am Veranstaltungstag möglich. Bitte auf die Durchsagen achten

    Zeitplan

Version: 6 
braunschweig.de beachten 

Weibliche 
Jugend U18 Zeit

Hoch 2 10:30

 10:45

 11:00

 11:15

100m Hürden 3 
Diskus 10 11:30

 11:45

1500m 12:00

 12:15

100m VL 20 12:30

400m 2 12:45

 13:00

 13:15

 13:30

100m ZL 13:45

Weit 16 14:00

 14:15

800m 4 14:30

 14:45

100m F 15:00

 15:15

Kugel 14 15:30

 15:45

200m 8 16:00

 16:15

Speer 9 16:30

 16:45

3000m 17:00

 17:15

4x100m 3 17:30

 17:45

Weitere Zeitplanänderungen sind am Veranstaltungstag möglich. Bitte auf die Durchsagen achten. 

Zeitplan 

Zeit 

10:30 

10:45 

11:00 

11:15 

11:30 

11:45 

12:00 

12:15 

12:30 

12:45 

13:00 

13:15 

13:30 

13:45 

14:00 

14:15 

14:30 

14:45 

15:00 

15:15 

15:30 

15:45 

16:00 

16:15 

16:30 

16:45 

17:00 

17:15 

17:30 

17:45 


